
ゴトウ靴店 

  

みなさんは「健康」でいるために何をしていますか？  

野菜をたくさん食べる、運動している、栄養補助食品を摂っている… 

色々ありますが、健康のために自分に合った「靴」をしっかり選んでいる人は少ないのでは。 

でも重要なんです、靴選びって！ 

 

歴史のある前橋の商店街にあって、長年、街と住民を支えてい

る「ゴトウ靴店」。１４歳から靴を作り続けている後藤弘吉さんは

７８歳の今も現役バリバリです。シューフィッターマスターの資格

を活かした靴作りで、県外からのお客様も常連でいらっしゃいま

す。 

 

さて、シューフィッターとは？ 

 

「足に関する基礎知識と靴合わせの技能を習得し、足の疾病予

防の観点から正しく合った靴を販売するシューフィッティングの専

門家。」つまり、お客様の健康 管理の一翼を担う靴のスペシャリ

ストのこと。足と靴と健康は切っても切り離せない重要な関係性にあって、デザイン重視や自分



に合わない靴を選んで足を痛め ないために、靴

を見立てたり、助言する大切な役割を持っていま

す。 

 

「外反母趾」「ハンマートウ」「靴ずれ」「たこ」「魚の

目」などなど合わない靴によって引き起こされる足の症状は様々。その人の足を診て、寸法・長

さ・広さ・甲の高さ、用途・目的に合わせた靴を勧めてもらえます。 

 

既製靴で合わない場合はご注文で作ってもらえます。採寸から木型を作り、その人の足の肉付き、

骨の太さ、靴を履いた時の感じかたをひとりひとり聴き、世界に一つだけのオリジナルのオーダ

ー靴が注文できます。 

 

「ひとりひとり足には特徴がありますので、その特徴をアドバイスすることがサービスです」とおっ

しゃる後藤さん。経験と追求を積み重ねてこられた後藤さんの言葉には、優しさと靴への愛情が

感じられます。 

 

春と秋には「ハッシュパピー」のプレゼント付きセールが開催。そして常時、店内にはご奉仕品と

して大変お買い得な靴もあります。健康を考えた靴をお探しの方、オーダーメイド靴に興味のある

方も、是非一度シューフィッターにアドバイスを聴きいらっしゃいませんか？ 
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